S FLUCHTLING

- GLUCK -
WIE?

2022 - UBER 321.000 FLUCHTLING - NACH DEUTSCHLAND - KOMMEN.
ALLE SACHEN - ZURUCK - SUCHEN: SICHERHEIT.
TROTZ SCHWIERIG - GLUCK FINDEN — WIE? HIER: 5 TIPPS.

GRUND-BEDURFNIS - ERFULLEN
01 ESSEN, TRINKEN, WOHNEN, KLEIDUNG - WICHTIG.
¢ RESSOURCEN - SUCHEN, FINDEN — HILFE BEKOMMEN.

SICHERHEIT - WIEDER SCHAFFEN
ROVTINE - MACHEN\.

Oz. GESUNDHEIT - WICHTIG - AVFPASSEN.
ARBEIT, SCHULE - SUCHEN.
MIT MENSCHEN - VERBINDEN, SPRECHEN.

LIEGE, GEMEINSCHAFT - FINDEN

03 ANDERE FLUCHTLING - TREFFEN.
PROBLEME, FREVUDE - TEILEN.
ZUGEHORIGKEIT - GEFUHL - AVFBAVEN.

SELBST-VERTRAVEN — STARKEN
DEIN WEG - SCHAV - DU HAST VIEL GESCHAFFT!
WEITER - MACHEN!

ERFULLUNG - FINDEN

TRAUME - VERWIRKLICHEN.
GEMEINSCHAFT - BAVEN.

ANDEREN - HELFEN - MACHT DICH STARK!

MEHR INFOS, HILFE - HIER:
WWW.REMOTE-HEALTH.EV
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