
→ AUCH GENANNT:
DYSLEXIE / LRS (LESE-
RECHTSCHREIB-
SCHWÄCHE)
→ PROBLEME:

LESEN – SCHWER
SCHREIBEN –
SCHWER
BUCHSTABIEREN –
SCHWER

Dieses Projekt wurde mit Unterstützung der Europäischen Kommission und Aktion Mensch
finanziert. Die Verantwortung für den Inhalt dieser Veröffentlichung trägt allein der Verfasser;
die Kommission haftet nicht für die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.

LEGASTHENIE 
WAS IST DAS? URSACHEN – WARUM?

WAS HILFT? TIPPS FÜR
BETROFFENE

GENE = FAMILIE – MEHRERE
HABEN DAS
UMWELT =
SCHWANGERSCHAFT – GIFT,
STRESS
GEHIRN = ANDERS ALS
NORMAL

LEHRER – MIT
SPEZIALWISSEN – HILFE
GEBEN
HILFSMITTEL: GROSSE
BUCHSTABEN,
SPRACHPROGRAMM
ANDERS LERNEN: MIT BILD,
FARBE, ANFASSEN

GRUPPEN, FREUNDE –
GLEICHES PROBLEM –
VERSTEHEN DICH
SELBSTBEWUSSTSEIN
STÄRKEN: DU BIST GUT, DU
KANNST VIEL!


